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2026,10,22 

１０月１８日から２日間、一般社団法人全国ポールｄｅウォーク推進協議会主催、「第

5 回全国ポールｄｅウォーク活動・研究交流会」が長野県上田市で開かれました。ＪＴＳ

Ｕポールｄｅウォークサークルから、吉川コーディネーターがパネラーとしてこの間のサ

ークル活動について、報告を行いました。また、長野県や鹿児島県のワーカーズコープの

事業所から「地域課題に寄り添った問題解決に向けたポールｄｅウォーク活動」が紹介さ

れ、都市部での活動において参考になるものも多く出されていました。 

「ＪＴＳＵポールｄｅウォークサークルは、多岐にわたる素晴らしい活動である」とい

う講評をいただきました。今後も、全国の様々な地域の活動交流から得たものを私たちの

活動に生かしながら、地域や都市部の社会問題解決に向け取り組んでいきます！

「信州の鎌倉」と呼ばれる別所温泉周辺を散策しました！ 
活動報告を行う 

吉川コーディネーター 

２日目はポールｄｅウォークで交流を深めました！

一般社団法人全国ポールｄｅウォーク推進協議会主催

「第 5回全国ポールｄｅウォーク活動・研究交流会」に参加！


